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Austria: Medizinische Universitat Graz (MUG); 

Belgium: Institut Scientifique de Sante Publique (WIV-ISP (IPH)); 

Bulgaria: Natsionalen Centar Po Obshtestveno Zdrave I Analizi 
(NCPHA); 

Croazia: Hrvatski Zavod za Javno Zdravstvo (CIPH); 

Cipro: Ministry of Health of the Republic of Cyprus (MOH); 

Finlandia: Terveyden ja Hyvinvoinnin Laitos (THL); 

Francia: Agence Nationale de Sante Publique (ANSP), Ministere des 
Affaires Sociales et de la Sante (MASSDF); 

Germania: Medizinische Hochschule Hannover (MHH);

Grecia: Company of Psychosocial Research and Intervention 
(EPSEP) (SPRI), Panepistimio Patron (UPAT); 

Ungheria: Ministry of Human Capacities (MHC); 

Irlanda: Health Service Executive (HSE-NUIG); 

Italia: Agenzia Nazionale per i Servizi Sanitari Regionali (AGENAS), 
Istituto Nazionale di Riposo e Cura per Anziani (INRCA), Istituto 
Superiore di Sanita (ISS), Regione Marche (ARS), Universita Cattolica 
del Sacro Cuore (UCSC); 

Lituania: Lietuvos Sveikatos Mokslu Universitetas (LSMU); 

Malta: Ministry for the Family and Social Solidarity (MFSS), 

Paesi Bassi: Rijksinstituut Voor Volksgezondheid en Milieu (RIVM); 

Norvegia: Folkehelseinstituttet (NIPH Norway); 

Polonia: Narodowy Instytut Geriatrii Reumatologii i Rehabilitacji 
Im. Prof. Dr. Hab. Med. Eleonory Reicher (Nigrir);  

Portogallo: Ministerio da Saude - Republica Portuguesa (DGS); 

Romania: Centrul National de Sanatate Mintala si Lupta Antidrog 
(CNSM), Scoala Nationala de Sanatate Publica, Management 
si Perfectionare in Domeniul Sanitar Bucuresti (SNSPMPDSB), 
Universitatea Babes-Bolyai (UBB); 

Slovenia: Nacionalni Institut za Javno Zdravje (NIJZ); 

Spagna: Asociacion Centro de Excelencia Internacional en 
Investigacion sobre Cronicidad (KRONIKGUNE), Consejeria de Salud 
de la Junta de Andalucia (CSJA), Fundacion para la Investigacion 
del Hospital Clinico de la Comunitat Valenciana, Fundacion Incliva 
(INCLIVA); 

Regno Unito: NHS Lanarkshire (NHS LANARKSHIRE) 

Partner Affiliati: 
Italia: Azienda Ospedaliera Universitaria Federico II (Federico 
II), Istituto di Ricerche Economico Sociali del Piemonte (IRES 
Piemonte), Regione Emilia-Romagna-Agenzia Sanitaria e Sociale 
Regionale (RER-ASSR), Regione Liguria, Sviluppo Marche S.P.A. 
(SVIM) 

Spagna: Fundación para la Investigación Biomédica del Hospital 
Universitario de Getafe (FIBHUG), Servicio de Salud de Castilla 
la Mancha (SESCAM), Servicio Vasco de Salud-Osakidetza 
(Osakidetza), Servicio Andaluz de Salud (SAS), Andalucía Fundación 
Pública Gobierno y Salud (FPS)

Coordinamento e Segreteria dell’Azione
Comune (Joint Action)

Hospital Universitario de Getafe, SERMAS.
Madrid, Spagna

Website: http://ADVANTAGEJA.eu

Gestire 
la Fragilità

Un approccio comprensivo per
promuovere un’Europa priva
di disabilità in età avanzata:

l’iniziativa ADVANTAGE
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Perché la fragilità
è importante

La fragilità implica maggiore 
vulnerabilità nelle persone anziane. 
Ciò comporta conseguenze per lo stato 
di salute degli individui e accessi più 
frequenti in ospedale con maggiore 
rischio di perdita della propria 
autonomia. Invecchiare non vuol dire 
essere fragili!

Fragilità in Europa
In Europa, una stima stabilisce che il 
17% degli anziani (+65) è considerato 
fragile, e il 44% prossimo alla fragilità 
(2012). Questa percentuale tende 
ad essere molto più alta nell’Europa 
Meridionale rispetto a quell dell’Europa 
Settentrionale e aumenterà in futuro a 

Perché si dovrebbe
affrontare la fragilità?

La fragilità non è una conseguenza 
inevitabile dell’invecchiamento. Può 
essere prevenuta favorendo una vita 
più lunga e più sana! La fragilità è un 
enorme peso per i sistemi di cura e 
rappresenta una sfida alla sostenibilità 
dei sistemi socio-sanitari in Europa.

ADVANTAGE:
Riassumerà le attuali pratiche 
assistenziali orientate ad una  efficace 
gestione della fragilità, sia a livello 
personale che a livello di popolazione;

Proporrà una tabella di marcia 
un modello Europeo comune per 
affrontare la fragilità;

Aumenterà le conoscenze nel campo 
della fragilità e indicherà quali 
dovranno essere le priorità a livello 
Europeo, Nazionale e Regionale.

Obiettivo
ADVANTAGE vuole creare una 
visione comune della fragilità, da 
implementare in tutti gli Stati Membri. 

Gli obiettivi specifici
di ADVANTAGE sono:

Creare una consapevolezza delle parti 
interessate, in particolare nei decisori 
politici;

Proporre una strategia Europea 
comune di prevenzione, screening, 
diagnosi precoce e valutazione della 
fragilità per migliorarne la gestione; 

Promuovere cambiamenti importanti 
e sostenibili nell’organizzazione per  
a realizzazione delle cure nei Sistemi 
sanitari e sociali in Europa. 

Cos’è ADVANTAGE
ADVANTAGE è un’Azione Comune 
(Joint Action) di 22 Stati Membri e 
35 organizzazioni. È cofinanziata 
dall’Unione Europea e dagli Stati 
Membri.


