
 

Projectomschrijving 

Nederland neemt deel aan de Joint Action ADVANTAGE. Dit is een internationaal 

samenwerkingsverband, dat gericht is op de preventie van kwetsbaarheid bij ouderen 

(frailty). Hiermee doelen we op de opeenstapeling van lichamelijke, psychische en/of sociale 

tekorten in het functioneren die de kans vergroten op negatieve gezondheidsuitkomsten 

zoals functiebeperkingen, ziekenhuisopname, of overlijden.  

Doel 

Het doel van deze Joint Action is te leren van wat Europese landen doen aan preventie van 

kwetsbaarheid en zorg voor kwetsbare oudere mensen. Wij delen de Nederlandse kennis en 

cijfers over kwetsbaarheid bij oudere mensen met de andere deelnemende Europese landen.  

Uiteindelijk doel is te komen tot een aanpak voor preventie van kwetsbaarheid bij ouderen, 

en meer inzicht te krijgen in het ontstaan, beloop en de gevolgen op de lange termijn. Dit 

draagt bij aan het langer gezond blijven van ouderen, waardoor ze langer zelfredzaam 

blijven. In totaal doen 24 landen mee aan deze Joint Action. Het RIVM neemt namens 

Nederland deel.  

 

 

Contact informatie: 

Liset Rietman, projectleider JA Frailty (NL) 

National Institute for Public Health and the Environment 

Centre for Nutrition, Prevention and Health Services 

PO Box 1 

3720 BA Bilthoven 

The Netherlands 

T: +31 (0)30 274 2709 

E: liset.rietman@rivm.nl 

  

Managing Frailty. A comprehensive approach to promote a disability-free advanced age in 

Europe: the ADVANTAGE initiative. Participation by RIVM on behalf of The Netherlands. 

Bron: website ZonMw  
Link naar website: ZonMw_JA ADVANTAGE 

https://www.zonmw.nl/nl/onderzoek-resultaten/ouderen/langer-vitaal-en-zelfstandig/programmas/project-detail/nationaal-programma-ouderenzorg-vervolg/managing-frailty-a-comprehensive-approach-to-promote-a-disability-free-advanced-age-in-europe-t/


 

Link naar website: JA ADVANTAGE 

http://www.advantageja.eu/
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